
L.p. Nazwa programu Kanał Częstotliwość Język

01 TVN STYLE S-02 119,25 polski

02 teleTOON+ S-03 127,25 polski

03 POLSAT 2 S-04 135,25 polski

04 TLC S-06 151,25 polski

05 COMEDY CENTRAL S-07 159,25 polski

06 TVP Warszawa S-08 167,25 polski

07 POLSAT K-06 175,25 polski

08 TVP 2 K-07 183,25 polski

09 TVP 1 K-08 191,25 polski

10 LTV K-09 199,25 polski

11 TVN K-10 207,25 polski

12 TVP Info K-11 215,25 polski

13 TV 4 K-12 223,25 polski

14 TV PULS S-09 231,25 polski

15 EXTREME SPORTS S-10 239,25 polski/angielski

16 TV POLONIA S-11 247,25 polski

17 VH1 CLASSIC S-12 255,25 angielski

18 MTV S-13 263,25 polski

19 DISCOVERY S-14 271,25 polski

20 TVN 7 S-15 279,25 polski

21 EUROSPORT S-16 287,25 polski

22 VIVA POLSKA S-18 303,25 polski

23 ID S-20 319,25 polski

24 PLANETE S-21 327,25 polski

25 TVN CNBC S-23 343,25 polski

26 TV TRWAM S-24 351,25 polski

27 4fun TV S-25 359,25 polski

28 BBC Entertainment S-26 367,25 polski

29 TVN METEO S-27 375,25 polski

30 TRAVEL CHANNEL S-28 383,25 polski

31 TVN 24 S-29 391,25 polski

32 POLSAT SPORT K-25 503,25 polski

33 POLSAT SPORT EXTRA K-26 511,25 polski

34 FOX LIFE K-31 551,25 polski

35 POLSAT CAFE K-32 559,25 polski

36 NATIONAL GEOGRAPHIC K-37 599,25 polski

37 BOOMERANG K-43 647,25 polski

38 CARTOON NETWORK / TCM K-44 655,25 polski

39 TVN TURBO K-52 719,25 polski
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Częstotliwość nadawcza 

                   (MHz)                

Nadawcy  /  w SSTP

Częstotliwość nadawcza 

(MHz) Nadawcy  /  w SSTP
Nazwa programu

92,00  /  88,00 104,90  /  97,80 Polskie Radio Program 2

103,70  /  88,50 101,00 /  98,40 RDC - Radio Dla Ciebie

102,40  /  89,50 95,80  /  99,40 RMF MAXXX Mazowsze

101,50  /  90,10 107,50  /  100,00 Radio Zet

93,30  /  91,40 105,60  /  100,60 Radio Eska Warszawa

94,00  /  91,80 100,10  /  104,40 Radio Złote Przeboje

96,50  /  92,30 89,80  /  105,50 Radio Wawa 89,8

89,40  /  92,80 106,80  /  106,00 Chilli ZET

Radio Vox FM Warszawa

Antyradio 94 FM

Radio Plus Warszawa

Radio Hobby

Pakiet 39 programów tv analogowych oraz 48 programów cyfrowych ZA JEDYNE 29 ZŁ

PROGRAMY ANALOGOWE SSTP "OGRODOWA" W LEGIONOWIE

¹ Ze względu na różnorodność produkowanych odbiorników telewizyjnych, numeracja kanałów może 

różnić się od podanej w niniejszej tabeli. Zalecane jest automatyczne wyszukiwanie programów (według 

częstotliwości)

PROGRAMY RADIOWE SSTP W LEGIONOWIE
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Nazwa programu

Polskie Radio Euro

Radio 103,7 Roxy FM

Polskie Radio Program 1

Radio Planeta FM



97,70  /  93,20 89,00  /  106,50 Radio Maryja

103,00  /  95,40 91,00  /  107,10 Radio RMF FM

98,80  /  97,30

L.p. Nazwa programu Kanał
Częstot.

MHz
Język Nr na dekoderze

1 TVP1 HD K-33 570 polski 501
2 TVP2 HD K-35 586 polski 502
3 TVP Warszawa K-33 570 polski 503
4 POLSAT K-34 578 polski 504
5 TVN K-34 578 polski 505

6 TV4 K-34 578 polski 506

7 TV PULS K-34 578 polski 507

8 TVN Siedem K-34 578 polski 508

9 TV POLONIA K-35 586 polski 509

10 TV TRWAM K-35 586 polski 510

11 TVP KULTURA K-35 586 polski 511

12 TVP HISTORIA K-35 586 polski 512
13 TTV K-33 570 polski 513
14 TV6 K-34 578 polski 514
15 ATM Rozrywka TV K-33 570 polski 515
16 ESKA TV K-33 570 polski 516
17 POLO TV K-33 570 polski 517
18 Polsat Sport News K-34 578 polski 518
19 PULS 2 K-34 578 polski 519
20 KINO POLSKA K-36 594 polski 520
21 MINIMINI+ K-36 594 polski 521
22 Polsat Biznes K-36 594 polski 522
23 TELE5 K-36 594 polski 523
24 POLONIA1 K-36 594 polski 524
25 FOX-5108 K-21 474 polski 525
26 4fun.TV K-21 474 polski 526
27 Sport Klub K-22 482 polski 527
28 Polsat Viasat History K-22 482 polski 528
29 Polsat Viasat Explorer K-22 482 polski 529
30 LTV Legionowo K-22 482 lokalny 530
31 TVP Rozrywka K-35 586 polski 531
32 TVP Info K-33 570 polski 532
33 13 Ulica K-23 490 polski 533
34 CBS Europa K-23 490 polski 534
35 CBS Action K-23 490 polski 535
36 CBS Reality K-23 490 polski 536
37 CBS Drama K-23 490 polski 537
38 AXN K-24 498 polski 538
39 TVP ABC K-24 498 polski 539
40 Stopklatka TV K-24 498 polski 540
41 Fokus TV K-24 498 polski 541
42 TVS K-24 542 polski 542
43 Sky News Int. K-36 594 angielski 550
44 TV5MONDE K-21 474 francuski 551
45 TVE Internacional K-21 474 hiszpański 552
46 DEUTSCHE WELLE K-21 474 niemiecki 553
47 CNN International K-23 490 angielski 554
48 BBC World K-22 482 angielski 555
49 Radio Maryja K-36 586 polski 601

Polskie Radio Trójka

PROGRAMY SSTP W LEGIONOWIE w systemie cyfrowym DVB-T Pakiet Podstawowy PLUS

Radio TOK FM

Radio Kolor 103 FM
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